
 
 

Nyhetsbrev om IT december 2004 
God Jul med IT. Här kommer önskelistan!  

1. Antivirusprogram 
Gratis antivirusprogram prova i några månader för XP 
www.microsoft.com/athome/security/protect/windowsxp/antivirus.aspx  

2. Adventskalender 
dedserv65.levonline.com/christmas2004/se  och www.ticket.se/sv med erbjudande varje 
dag, www.svd.se/dynamiskt/kultur/did_8646806.asp  är bara kul, 
www.dn.se/DNet/jsp/polopoly.jsp?d=1404&a=346142 klurig 

3. Vett och etikett 
Har Magdalena Ribbing sagt det är det sant. 
www.dn.se/DNet/jsp/polopoly.jsp?d=1035&previousRenderType=1  

4. Äsch, det blev ingen vers 
Hitta rim till paketen på www.bokia.se och www.julrim.nu  

5. Gratis trådlöst Internet  
De som besöker någon av Max restauranger kan medan de äter koppla upp sin bärbara 
dator, handdator eller smartphone trådlöst till Internet. Gäller december ut. 

6. Vart ska du? 
Karta finns här www.infodirekt.se/  

7. Skidor  
Spårstatus i skidspåret i Tierp www.tierpskidor.com  

8. Kallt? 
Aktuellt väder vid sydpolen www.cmdl.noaa.gov/obop/met/spo  Eller res till nordpolen 
www.thepoles.com 
 
 



Tips om Outlook, Windows och Office 

Funktionstangenter i Word 
Se vilka funktionstangenter du kan använda:  
Verktyg, Anpassa, Verktygsfält, markera Visa 
funktionstangent  

Stor brevlåda? 
Kontrollera storleken på 
Outlook 
1. Klicka på Mapplista i 
Navigeringsfönstret. 
2. Klicka på länken 
Mappstorlekar. 
3. Dialogfönstret Mappstorlek 
visas. 
4. Till höger om rubriken Total 
storlek (inklusive undermappar) 
hittar du information om hur stor 
din postlåda är. 
 
Om postlådan är väldigt stor, kan 
du rensa bland gamla e-
postmeddelanden. På så sätt 
sparar du utrymme på datorn. 
 

Kortkommandon 
Jobba mer ergonomiskt  
www.kortkommando.com/mall.asp?Node=12&lg 
 

 
God Jul och Gott Nytt År önskar Annika Eriksson 
 
ES Systemteknik AB www.essystemteknik.se  
Skogsmusvägen 1 
815 44  TIERP 
tel 0293-120 30     mobil 070-605 42 35 
annika.eriksson@essystemteknik.se 
 
Brevet utkommer några gånger per år. Du får brevet eftersom du haft kontakt med 
ES Systemteknik AB. Breven innehåller information om vad som händer just nu i fråga 
om virus, produkter, Internet och dessutom tips för Utforskaren, Word och Excel. 
Börja eller sluta prenumerera på Nyhetsbrevet om IT här. 
 


